) KOOPERATION

FUR FLUCHTLINGE
IN BRANDENBURG

Fortbildungsreihe
der Kooperation fiir Fliichtlinge in Brandenburg

Die ,Kooperation  fiir ~Fliichtlinge in  Brandenburg® (KFB) bietet fir Mitarbeiter/innen der
Fachberatungsdienste der Migrationssozialarbeit, sowie fiir unterbringungsnahe Migrationsozialarbeit
und andere interessierte Akteure im Land Brandenburg eine Fortbildungsreihe zur Identifizierung,
Beratung und Versorgung von besonders schutzbedirftigen Asylbewerber/innen mit psychosozialen
Belastungen an.

Bei Interesse an einer der Fortbildungen wenden Sie sich bitte an:
Margarete Misselwitz, Email: m.misselwitz@kommmit.eu, Tel: (030) 983 537 31

Folgende Fortbildungen sind fiir das Jahr 2019 vorgesehen:

Posttraumatische Belastungsstérungen und andere hiufige psychische Stérungen bei
Gefliichteten
Psychotherapentin Irena Petzoldova, KommMit e.1.
1.) Entstehung von psychischen Erkrankungen, Psychodynamik, Beschwerdebild, Abgrenzung
zu- und Kombination mit anderen Stérungen, Auswirkungen auf den Alltag und das soziale
Umfeld, Umgang mit traumatisierten und sonst psychisch erkrankten Klienten im Arbeitsalltag
2.) Diskussion und Ubungen zum Thema, Reflektion des eigenen Arbeitsalltags diesbeziiglich

11.3.2019 10:00 — 16:00, Birgerzentrum Oranienburg, Albert-Buchmann-Straie 17, 16515 Oranienburg
8.4.2019, 10:00 —16:00, Landkreisverwaltungsgebdude, Bruckenstralie 41, 15711 Konigs Wusterhausen

Diagnostik bei psychisch belasteten Gefliichteten und ihre gesundheitliche Versorgung

Psychotherapentin Irena Petzoldova, KommMit e.1.

1.) Kurze Einfuhrung in das System der Diagnostik; Was sollte der Hausarzt bzw. Psychiater
wissen? Wie kann ich Gefluchteten helfen, mit dem Arzt sinnvoll zu kommunizieren? Was
geschieht im psychiatrischen Krankenhaus?

2.) Psychische Krisen: Wie erkenne ich eine krisenhafte Situation — was ist zu tun?

3.) Psychotherapien im Uberblick: Welche Methoden gibt es, welche sind von den
Krankenkassen anerkannt; welche Probleme kénnen bei Behandlung durch kulturelle und
Bildungsunterschiede entstehen? Wie kénnen Sozialarbeiter und Betreuer im Alltag den
Therapieprozess unterstiitzen?

4.) Wie erklire ich den Klienten die gesundheitliche Versorgung fiir Gefliichtete

5.) Diskussion und Ubungen zum Thema, Reflektion des eigenen Arbeitsalltags diesbeziiglich

1.4.2019 10:00 —16:00, Burgerzentrum Oranienburg, Albert-Buchmann-Strale 17, 16515 Oranienburg
13.5.2019 10:00 — 16:00, Landkreisverwaltungsgebaude, Briickenstralle 41, 15711 Konigs Wusterhausen
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Arbeit mit Gruppen psychisch belasteter Gefliichteter

Psychotherapentin Irena Petzoldova, KommMit e.1”.

1.) Wann ist eine Gruppenarbeit sinnvoll? (Orientierung in der Ankommensphase, supportive
Gruppen, Selbsthilfegruppen, Gruppen zur psychischen Stabilisierung, Freizeitaktivititen)

2.) Auswahl geeigneter Teilnehmer/innen fur eine Gruppe

3.) Worauf ist zu achten? (Inhalte, Struktur, Zeitplanung, Spontaneitit vs. geplante Inhalte,
Storungen und Konflikte in der Gruppe, Schweigepflicht, offene oder geschlossene Gruppe...

4.) Diskussion und Ubungen

27.5.2019, 10:00 — 16:00, Landkreisverwaltungsgebaude, Briickenstraie 41, 15711 K6nigs Wusterhausen
Datum fiir Oranienburg wird bekannt gegeben

Arbeit mit Dolmetscher/innen, Ehrenamtlichen und Praktikant/innen
& Selbstfiirsorge in der sozialen Arbeit
Psychotherapeutin Irena Petzoldova, KommMit e.17.
1.) Aufgaben und Rollen der verschiedenen Akteure in der Arbeit mit Gefliichteten
2.) Organisation der Zusammenarbeit, Einbindung ins Team, Austausch, Fursorgepflicht der
Anleiter/innen
3.) Mogliche Konfliktfelder und Umgang damit
4.) Selbstfursorge(Psychohygiene), Umgang mit Belastungen und Grenzen der eigenen
Hilfsméglichkeiten, eigene Motivation, Unterstiitzung im Team, kurze ,,Power-Pausen im
Arbeitsalltag
5.) Diskussion und Ubungen zum Thema, Reflektion des eigenen Arbeitsalltages

3.6.2019, 10:00 — 16:00, Landkreisverwaltungsgebdude, Briickenstrale 41, 15711 Konigs Wusterhausen
Datum fiir Oranienburg wird noch bekannt gegeben

Besondere Schutzbediirftigkeit gem. EU-Aufnahmerichtlinie und soziale Arbeit mit
Gefliichteten

Joachim Riiffer KommMit e.1”.

1.) Besondere Schutzbedirftigkeit und soziale Leistungen gem. EU-Aufnahmerichtlinie

2.) Zum Verhiltnis von Asylbewerberleistungsgesetz und EU-Aufnahmerichtlinie

3.) Besondere Schutzbedurftigkeit im LLandesaufnahmegesetz

17.6.2019, 10:00 — 16:00, Landkreisverwaltungsgebiude, Briickenstral3e 41, 15711 Kénigs Wusterhausen
Datum fiir Oranienburg wird noch bekannt gegeben

Besondere Schutzbediirftigkeit als Anerkennungsgrund und Abschiebehindernis
Rechtsamwaltin Barbara Wessel
1.) Spezielle Verfahrensregeln im Asylverfahren fiir besonders Schutzbediirftige
2.) Grundlagen fiir Anerkennung und Abschiebehindernisse im Asyl- und Auslinderrecht
3.) Anerkennungsgriinde und Abschiebehindernisse bei bestimmten Herkunftslindern
(zielstaatsbezogene Abschiebehindernisse)
4.) Besondere Schutzbedurftigkeit als inlandsbezogenes Vollstreckungshindernisse
5.) Weitere humanitire Losungen

20.5.2019, 10:00 — 16:00 Landkreisverwaltungsgebaude, Briickenstralle 41, 15711 Konigs Wusterhausen

- Datum fiir Oranienburg wird noch bekannt gegeben
>
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